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Il Dipartimento di Psicologia si caratterizza per una metodologia di
ricerca finalizzata a promuovere il benessere psicologico nella sua
globalità secondo un approccio bio-psico-sociale. Tale approccio è
sostenuto dalla presenza e dalla forte interazione di gruppi di ricerca
con competenze sia di ricerca di base sia cliniche.

Inoltre il gruppi di ricerca sviluppano ed utilizzano metodologie che
risultano applicabili a ciascun specifico settore della psicologia ma
anche trasversali a più settori, avvalendosi di momenti di interazione
in grado di valorizzare la collaborazione scientifica interna e con
enti esterni. Di seguito, le principali aree di ricerca distinte per
settore scientifico disciplinare.



PSIC-01/A: PSICOLOGIA GENERALE

Memoria, invecchiamento sano e patologico, longevità, psicologia ambientale

Emozioni e cognizione, personalità

Attenzione, pensiero, decision making

Percezione-azione e cognizione incarnata, cognizione spaziale

Cognizione sociale, teoria della mente, motivazione, relazioni sociali

Demenze, Tecniche di stimolazione non invasive

Linguaggio e comunicazione, rappresentazione semantico-pragmatica,  strategie di elaborazione

Percezione del rischio, pianificazione, bias cognitivi 



PSIC-01/B: NEUROPSICOLOGIA E NEUROSCIENZE COGNITIVE

Psicofisiologia della prestazione umana e sviluppo di interventi neurocognitivi

Neuroscienze dell'attività fisica 

Il cervello proattivo nella cognizione e nell'azione 

Psicologia dello sport, dell'esercizio fisico e della prestazione umana

Plasticità neurocomportamentale 

Relazione mente-cervello tramite Lesion-Network Mapping e morfologia dei solchi 

Basi neurocognitive della navigazione fisica e mentale 

Processi decisionali di scelta intertemporale in popolazioni con dipendenze patologiche 

Segnali enterocettivi e il loro impatto su cognizione ed emozioni  

Lateralizzazione comportamentale ed emisferica 

Intelligenza e differenze individuali 

Differenze correlate a sesso biologico, identità di genere ed orientamento sessuale 

Indici fisici e psicologici di fitness 

Lateralità comportamentale umana in relazione alle asimmetrie emisferiche cerebrali 

Psicofisiologia della percezione sociale e delle emozioni 

Metodiche di stimolazione cerebrale non invasiva per lo studio delle funzioni cognitivo-affettive, e loro ricaduta clinica e riabilitativa 



PSIC-01/C: PSICOMETRIA

Tecniche di misurazione quantitative

Costruzione e studio psicometrico di questionari e test psicologici

Psicologia delle differenze individuali, con particolare riferimento alle teorie psicometriche dell’intelligenza

Assesment psicologico

Psicoterapia comportamentale e cognitiva e psicoterapia basata sull'evidenza



PSIC-02/A: PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE

Clima scolastico e salute mentale

Disuguaglianze educative e apprendimento scolastico

Promozione di comportamenti sostenibili a scuola

Ruolo dello psicologo scolastico

Sviluppo di relazioni interetniche

Fattori di protezione e rischio per lo sviluppo dell'individuo

Interventi di supporto alla genitorialità

Intervento di supporto alle figure educative e assistenziali

L'interazione genitore bambino: analisi comportamentale, fisiologica e neurale

Lo sviluppo in contesti tipici e atipici (es. prematurità, trauma, disabilità)

Neurologia e fisiologia dello sviluppo

Psicologia prenatale e perinatale

Ruolo dei fattori biologici e ambientali nello sviluppo infantile

Sviluppo atipico: Disturbo primario del linguaggio, Disturbi Specifici dell’Apprendimento (dislessia, disortografia, discalculia, disgrafia), disabilità intellettiva, autismo, 
ADHD.

Sviluppo comunicativo in contesti tipici e atipici (es. prematurità, autismo)

Sviluppo della competenza digitale e uso dei social media

Sviluppo emotivo, comunicativo, cognitivo e sociale dall’infanzia all'età adulta



PSIC-03/A: PSICOLOGIA SOCIALE

Salute psico-fisica, stigmatizzazione e discriminazioni nei contesti socio-sanitari, distorsioni cognitive e rappresentazione della 
malattia, diritti riproduttivi

Processi di gruppo, moralità, questioni di genere, violenza, identità sociale.

Affective and Cognitive process in persuasion, attitude change and social perception, Behavioral Change in Health and Environmental 
Contexts, Resilience and Well-being

Social influence, Prejudice and stereotyping, Ostracism

Academic entitlement, Grade orientation, Future time perspective, Academic resilience, Academic locus of control

Negotiation, Persuasion, Nudging, Emotional labor, Social dilemmas, Storytelling, Smart heuristics

Psicologia di comunità; partecipazione sociale; metodologia della ricerca psicosociale

Psicologia dei gruppi; psicologia politica; senso di comunità



PSIC-03/B: PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

Selezione ed assessment

Career guidance, benessere organizzativo

Stress e Salute occupazionale, 

Gestione delle risorse umane, sicurezza al lavoro, 

Employer branding e marketing, clima e cultura organizzativa, contratto psicologico,

Gamification



PSIC-04/A: PSICOLOGIA DINAMICA

La genitorialità in condizioni di rischio (nascita prematura, infertilità, presenza di una diagnosi oncologica nel genitore)

Development of an intervention model for mothers in fragility conditions during postnatal period: Feasibility of an online short mentalization videofeedback program 
on mother-infant interaction (PRIN)

Attaccamento, funzione riflessiva e disponibilità emotiva parentale come fattori protettivi per l'hikikomori e l'internet addiction in adolescenza

L'adattamento psicologico degli individui che si sottopongono al test genetico per suscettibilità ai carcinomi ereditari

Esplorazione e analisi della soggettività e vulnerabilità nei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione, disturbi psicotici, disturbi di personalità e disturbi d’ansia

Analisi delle esperienze corporee abnormi e dell’identità e loro declinazioni cliniche in particolare nei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione, disturbi di 
personalità e disturbi d’ansia

Valutazione del rischio e studio dei fenotipi psicopatologici nei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione

Analisi degli aspetti emotivi, intrapersonali e interpersonali nelle persone affette da diagnosi di malattia genetica rara.



PSIC-04/B: PSICOLOGIA CLINICA

Declinazioni psicologiche e psicopatologiche della misoginia

Applicazioni della Tendency for Interpersonal Victimhood: il vittimismo come tratto di personalità e il suo ruolo nel funzionamento dell'individuo

Parental burnout: gli effetti dello stress genitoriale sul funzionamento familiare e individuale

Teen Dating Violence: fattori di rischio e fattori di protezione nella violenza di coppia tra adolescenti

Parenting disfunzionale e conseguenze sui figli, Fattori di rischio e di protezione nelle diverse forme di violenza, Assessment psicologico in ambito forense

Percorsi eziologici di gioco d'azzardo problematico

Fattori cognitivo-emotivi delle dipendenze comportamentali

Microbiota, modificazioni epigenetiche e distress psicologico nelle Inflammatory Bowel Disease e nel dolore cronico

Compromissione psicosociale e fatigue nelle patologie onco-ematologiche

Valutazione by proxy dell’alexithymia: integrazione di strumenti diagnostici

Influenza della rTMS sulla percezione del colore nel test psicodiagnostico di Rorschach

Implementazione di serious game nella formazione al test psicodiagnostico di Rorschach

Relazioni tra salute fisica e salute psicologica

Fattori emotivi e interocettivi nei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione

Efficacia di interventi a bassa intensità per il binge eating

Efficacia di interventi di biofeedback in setting psicologici.
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