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3. ESAMINA LE CARATTERISTICHE DEL TPV NEL TUO CORSO DI 
STUDIO ABILITANTE 

3.1 CLASSE DI LAUREA L-24 - IMMATRICOLATI DAL 2023/2024 

Il TPV ha le seguenti caratteristiche: 

▪ Obbligatorietà: Tirocinio abilitante e integrato nel percorso di studi. I 10 CFU fanno 
parte dei 180 Crediti Formativi Universitari (CFU) necessari per il conseguimento della 
Laurea triennale. 

▪ Propedeuticità: il completamento dei 10 CFU triennali è propedeutico all'accesso alla 
Laurea Magistrale abilitante (LM-51), dove verranno acquisiti i restanti 20 CFU per 
arrivare ai 30 totali richiesti per l'abilitazione alla professione di Psicologo (Sez. A Albo). 

▪ Durata: 250 ore totali, equivalenti a 10 CFU, per un periodo di tempo indicativamente 
non superiore a 12 mesi. 

▪ Sede di svolgimento: gli studenti hanno la facoltà di scegliere una delle due seguenti 
alternative:  

 in Ateneo, mediante la partecipazione ad attività formative in piccoli gruppi, offerte 
dal Corso di Studi, concordando con il tutor (docente, ricercatore o assegnista iscritto 
all’Albo da almeno tre annualità) le attività e la durata; OPPURE 

 presso strutture esterne: enti e aziende sanitarie pubbliche o private accreditate con 
il SSN e/o altre Aziende e enti pubblici e privati esterni, tutti convenzionati con 
l’Ateneo e in possesso dei requisiti richiesti dalla normativa e in particolare presenza 
di Tutor iscritti alla sezione A dell’Albo degli Psicologi da almeno tre anni, che 
intrattengano con l’Ente ospitante un rapporto professionale consistente e 
sistematico in qualità di dipendenti, collaboratori o consulenti, svolgendo attività con 
la qualifica specifica di psicologo e con un impegno orario di almeno 15 ore 
settimanali.  

▪ Attivazione: di regola dalla iscrizione al terzo anno di corso avendo acquisito almeno 80 
CFU e sostenuto l’esame di Etica della Ricerca e Deontologia della Professione. Se tali 
requisiti si posseggono già al secondo anno di corso, gli studenti possono chiedere 
l’autorizzazione ad anticipare il TPV, nel rispetto dei seguenti vincoli temporali: 

 TPV presso strutture interne all’Ateneo: l’attività potrà essere avviata il primo giorno 
lavorativo di ogni mese a partire dal 1° aprile del secondo anno di iscrizione, eccezion 
fatta per il mese di agosto. 

 TPV presso sedi esterne convenzionate: l’attività potrà essere avviata il primo giorno 
lavorativo di ogni mese a partire dal 1° giugno del secondo anno di iscrizione, 
eccezion fatta per il mese di agosto. 
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▪ Modalità di svolgimento: Può essere svolto presso una o due strutture convenzionate, 
in periodi differenti o anche nel medesimo periodo facendo attenzione a non 
sovrapporre gli orari delle attività concordate con i due tutor, nel rispetto dei seguenti 
criteri e limiti: 

− non puoi svolgere le attività a distanza ma in presenza, nella sede indicata per lo 
svolgimento e in copresenza con il tutor; 

− non puoi svolgere più di complessive 35 ore settimanali e 9 ore giornaliere, escluse 
le pause pranzo. 

N.B.: Se per lo svolgimento del Tirocinio scegli una sede convenzionata che è anche 
l’azienda presso cui lavori, ricorda che il tuo progetto di tirocinio deve avere attività che non 
coincidano con le tue usuali mansioni, che vengono svolte in un reparto/servizio diverso da 
quello nel quale lavori e che deve essere concordato e svolto con un/una Tutor che non sia 
tuo/a collega di reparto/servizio. 

▪ Valutazione: Giudizio di idoneità/non idoneità reso dal Tutor al termine del TPV. 

Ricorda che nonostante l'introduzione del TPV da 10 CFU nel percorso L-24, la Laurea 
triennale non è diventata direttamente abilitante per l'iscrizione alla Sezione B dell'Albo 

degli Psicologi (Dottore in tecniche psicologiche). La procedura per ottenere l’iscrizione 
rimane quella definita dal DPR 328/2001, valida per i laureati del vecchio ordinamento. 
Quindi, una volta completato il tirocinio post-laurea di 6 mesi continuativi, devi sostenere e 
superare l'Esame di Stato per l'abilitazione alla professione di Dottore in tecniche 
psicologiche.  

3.2 CLASSE DI LAUREA LM-51 - IMMATRICOLATI DAL 2023/2024 

Il TPV ha le seguenti caratteristiche: 

▪ Obbligatorietà: il Tirocinio è integrato nel percorso di studi. I 20 CFU fanno parte dei 
120 Crediti Formativi Universitari (CFU) del piano di studi. 

▪ Conclusività: l’acquisizione dei 20 CFU conclude il ciclo del nuovo TPV abilitante poiché 
va a sommarsi ai 10 CFU conseguiti col percorso triennale raggiungendo il totale di 30 
CFU necessari per l’accesso alla PPV e alla discussione della tesi, col successivo 
conseguimento della Laurea magistrale abilitante (e con possibilità di iscrizione alla Sez. 
A dell’Albo degli Psicologi)  

▪ Durata: di regola 500 ore totali, per un periodo di tempo indicativamente non superiore 
a 12 mesi, se hai già acquisito i 10 CFU previsti nel percorso triennale in quanto iscritto 
alla L-24 dall’anno accademico 2023/2024. 

Se invece ti sei immatricolato alla LM-51 dopo aver conseguito la Laurea triennale L-
24 dell’ordinamento previgente che non prevedeva il TPV da 10 CFU e non hai 
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comunque effettuato altre attività riconosciute dall’Ateneo, dovrai aggiungere i 10 CFU nel 
percorso magistrale e il tuo TPV sarà di 750 ore con acquisizione di 30 CFU. 

▪ Sede di svolgimento: hai facoltà di scegliere se  

a) effettuare il TPV di 500 ore (o, a seconda dei casi, il numero di ore necessarie al 
raggiungimento delle 750 complessive), interamente presso strutture esterne, cioè enti e 
aziende sanitarie pubbliche o private accreditate con il SSN e/o altre Aziende e enti pubblici 
e privati esterni, convenzionati con l’Ateneo e in possesso dei requisiti richiesti dalla 
normativa e in particolare la presenza di Tutor iscritti alla sezione A dell’Albo degli Psicologi 
da almeno tre anni, che intrattengano con l’Ente ospitante un rapporto professionale 
consistente e sistematico in qualità di dipendenti, collaboratori o consulenti, svolgendo 
attività con la qualifica specifica di psicologo e con un impegno orario di almeno 15 ore 
settimanali. Non possono ricoprire il ruolo di Tutor, psicologi volontari o psicologi che 
ricoprano esclusivamente ruoli organizzativi nell’Ente, senza svolgimento di attività 
professionale di psicologo; OPPURE 

b) svolgere parte del TPV presso enti esterni e parte all’interno del Corso di studio. In questo 
caso devi fare attenzione a quanto stabilito nel Regolamento didattico del tuo Corso di 
Laurea magistrale: 

- Psicologia Clinica e della Salute e Psicologia giuridica e criminologica: il regolamento 
stabilisce che puoi svolgere 4 CFU di TPV interno al CdS e 16 CFU presso un ente esterno 
convenzionato con l'Ateneo.  

- Psicologia e Psychology of Well-Being and Performance: il regolamento stabilisce che puoi 
svolgere 2, 4 o 6 CFU al massimo all'interno del percorso formativo e i restanti 14, 16 o 18 
CFU presso un ente esterno convenzionato con l'Ateneo. 

▪ Attivazione: puoi chiedere l’attivazione del TPV a partire dalla iscrizione al secondo 
anno di corso e generalmente con inizio delle attività dal secondo semestre.  

N.B. Verifica con i referenti al TPV del tuo Corso se sono previste particolari ipotesi di inizio 
anticipato.  

▪ Modalità di svolgimento: Può essere svolto presso una o due strutture convenzionate, 
in periodi differenti o anche nel medesimo periodo facendo attenzione a non 
sovrapporre gli orari delle attività concordate con i due tutor, nel rispetto dei seguenti 
criteri e limiti: 
 non puoi svolgere le attività a distanza ma in presenza, nella sede indicata per lo 

svolgimento e in copresenza con il tutor; 

 non puoi svolgere meno di 15 e più di complessive 30 ore settimanali, nonché 9 ore 
giornaliere, escluse le pause pranzo. 

Se per lo svolgimento del Tirocinio scegli una sede convenzionata che è anche 
l’azienda presso cui lavori, ricorda che il tuo progetto di tirocinio deve contenere 
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attività che non coincidano con le tue usuali mansioni, che vengono svolte in un 
reparto/servizio diverso da quello nel quale lavori e che deve essere concordato e svolto con 
un/una Tutor che non sia un lavoratore del tuo reparto/servizio. 

▪ Valutazione: Giudizio di idoneità/non idoneità reso dal Tutor al termine del TPV. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


