
 
REGOLAMENTO E SYLLABUS  

OBBLIGHI FORMATIVI AGGIUNTIVI (OFA) 
CdS in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 
 
 
 
Il presente Regolamento disciplina gli Obblighi Formativi Aggiuntivi (OFA) del Corso di Laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24), nel rispetto del Regolamento Didattico di Ateneo e in 
coerenza con il Regolamento Didattico del Corso di Studio.  
 
Il Referente per gli OFA del CdS è la Prof.ssa Valentina Gatta (valentina.gatta@unich.it). 
 
Gli OFA hanno la funzione di garantire che tutti gli studenti dispongano delle competenze di base 
necessarie per affrontare con profitto il percorso formativo, promuovendo un riallineamento 
iniziale delle conoscenze. 
 
L’ammissione al Corso di Laurea è regolata da Avviso di Selezione, che richiede lo svolgimento 
del TOLC-PSI, erogato dal CISIA. Il punteggio ottenuto al TOLC-PSI costituisce sia criterio di 
ammissione al Corso di Studio, sia base per l’attribuzione degli eventuali Obblighi Formativi 
Aggiuntivi (OFA). 
 
Ogni anno, il Consiglio di Corso di Studio stabilisce, con apposita delibera, la soglia minima di 
punteggio richiesta per l’ammissione e per l’eventuale assegnazione degli OFA. In caso di 
riapertura dei termini per l’immatricolazione, potranno essere ammessi anche studenti che 
abbiano conseguito un punteggio inferiore alla soglia inizialmente prevista, nei limiti dei posti 
ancora disponibili. L'immatricolazione di tali studenti avverrà con l'attribuzione automatica di 
uno o più OFA, in base alle aree del TOLC-PSI in cui è stata riscontrata una carenza, secondo le 
seguenti corrispondenze: 

• Comprensione del testo → Cultura e attualità; 
• Ragionamento numerico → Ragionamento logico; 
• Biologia → Approccio al metodo scientifico; 
• Lingua inglese → Comprensione della lingua inglese. 

 
Gli studenti con OFA assegnati devono assolverli entro il primo anno di corso, attraverso una o 
più delle seguenti modalità: 
 
1. superamento del test di recupero OFA predisposto dal CdS; 
2. superamento dell’insegnamento di riferimento associato all’area di debito. 
3. frequenza dei corsi di riallineamento organizzati dal CdS o dal Dipartimento. 
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1. Superamento del test di recupero OFA predisposto dal CdS 
Il test OFA verifica il possesso delle conoscenze di base necessarie per affrontare con profitto il 
primo anno di corso. È composto da 60 domande a risposta multipla (4 opzioni, una sola corretta), 
suddivise in 4 aree tematiche da 15 quesiti ciascuna. Il test di verifica ha una durata complessiva 
di 60 minuti. L’OFA in una determinata area è considerato assolto con almeno 9 risposte corrette 
su 15 al relativo test. Le date dei test di verifica sono pubblicate sul sito del CdS 
https://dipsi.unich.it/stp 
 

Area Argomenti principali Esempi di quesiti Criterio di 
superamento 

Cultura generale 
e attualità 

Storia, geografia, arte, 
letteratura, istituzioni, 

scienza e società. 

“Chi inventò il barometro?” • “In quale città fu 
firmato il Protocollo di Kyoto?” • “Cosa indica il 
termine eziologia?” 

≥ 9 risposte 
corrette 

Ragionamento 
logico e 

matematico 

Logica verbale e 
deduttiva, analogie, 

proporzioni, serie 
numeriche, percentuali. 

“Cane sta a lucertola come mammifero sta a 
rettile.” • “I due terzi di un quarto di 96 è uguale 
a…?” • “Quale numero completa la serie 5, 12, 19, 
26…?” 

≥ 9 risposte 
corrette 

Scienze fisiche, 
chimiche e 
biologiche 

Struttura cellulare, DNA e 
geni, funzioni vitali, 
elementi e formule 
chimiche di base. 

“Che cos’è un neurone?” • “Con la mitosi si ottiene 
un numero di cromosomi…” • “La formula 
dell’acido solforico è…” 

≥ 9 risposte 
corrette 

Lingua inglese 

Grammatica di base, 
lessico comune, 

comprensione scritta, 
livello B1 QCER. 

Do you sometimes go home for lunch? – No, I 
don’t. • Mount Everest is … than Mont Blanc. 

≥ 9 risposte 
corrette 

 
2. Superamento dell’insegnamento di riferimento associato all’area di debito 
Gli studenti possono colmare i relativi obblighi formativi aggiuntivi superando gli esami del primo 
anno afferenti alle corrispondenti aree disciplinari. 
In particolare: 

• il superamento dell’esame di Psicologia Generale I consente l’assolvimento dell’OFA 
dell’area di cultura generale e attualità; 

• il superamento dell’esame di Informatica consente l’assolvimento dell’OFA dell’area di 
ragionamento logico e matematico; 

• il superamento dell’esame di Fondamenti biogenetici consente l’assolvimento dell’OFA 
dell’area di scienze fisiche, chimiche e biologiche; 

• il superamento dell’esame di Lingua inglese consente l’assolvimento dell’OFA dell’area 
linguistica. 

L’assolvimento dell’OFA avviene automaticamente al momento della verbalizzazione dell’esame 
nel sistema di carriera studenti (ESSE3). 
 
3. Frequenza dei corsi di riallineamento organizzati dal CdS o dal Dipartimento. 
I corsi di riallineamento saranno organizzati dal Corso di Studio o dal Dipartimento in base al 
numero di studenti che risultano assegnatari di OFA e alla richiesta effettiva di attivazione da 
parte degli interessati. 



Tali corsi potranno essere erogati in modalità online asincrona o in presenza, a seconda delle 
esigenze organizzative e della disponibilità dei docenti. 
Gli studenti che desiderano partecipare o richiedere l’attivazione di un corso di riallineamento 
possono contattare la Referente per gli OFA, Prof.ssa Valentina Gatta, all’indirizzo 
valentina.gatta@unich.it 
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