
WELCOME DAY 

2025-2026



Info generali

Corso di studi in Scienze e Tecniche Psicologiche

Classe di laurea: L-24 R

Durata legale: 3 anni (fino a 6 anni per chi richiede il part-time)

CFU totali: 180

Obbligo di frequenza: solo per le attività di tirocinio pratico valutativo (TPV)

TPV: 10 CFU (250 ore), esterno presso enti convenzionati o interno in università



Info generali

Corso di studi in Scienze e Tecniche Psicologiche

Università «G. d’Annunzio» Chieti-Pescara

Scuola di Medicina e Scienze della Salute

Dipartimento di Psicologia

Magnifico Rettore 
Prof. Liborio Stuppia

Presidente
Prof.ssa Raffaella Muraro

Direttore
Prof. Nicola Mammarella

Presidente
Prof. Rocco Palumbo



Il percorso dello Psicologo

ANNOTAZIONE 

PSICOTERAPEUTA

L-24 R

Scienze e Tecniche 
Psicologiche

LM-51 R

Psicologia

LM-51 R

Psychology of Well-being
and Performance

LM-51 R

Psicologia Clinica e 
della Salute

ISCRIZIONE 

ALL’ALBO A DEGLI 

PSICOLOGI

MASTER 

Psicodiagnostica e 
psicologia forense

MASTER 

Neuropsicologia clinica

MASTER 

Psicologia della 
genitorialità

SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 

PSICOTERAPIA

MASTER 

DSA e dist. 
neurosviluppo

3 

2 

1 

4 

n. anni

ISCRIZIONE 
ALL’ALBO B DEGLI 

PSICOLOGI

3 
DOTTORATO (PHD)

Psicologia

LM-51 R

Psicologia Giuridica e 
Criminologica



Inizia il viaggio… 

Email 

istituzionale
(@studenti.unich.it)

App UdA

Area 

riservata
(esse3)

Sito di 

Ateneo e del 

CdS



Link utili… 

urly.it/311d-b

Email istituzionale
(@studenti.unich.it)

http://www.unich.it/mypage

My Page

Area Riservata
Uda Online (esse3)

urly.it/311d-_



Link utili… 

urly.it/311d_6

App Uda

http://www.unich.it

Sito del Corso

https://dipsi.unich.it/stp

Sito Ateneo



Social

urly.it/311dya
urly.it/311dz2



nome.cognome@studenti.unich.it

Tutte le comunicazioni per:

•Modifiche date esame

•Pubblicazione esiti

•Verbalizzazione

•Modifiche esiti/voti in carriera (per errori materiali)

•Avvisi e comunicazioni

Specificare:

NOME, COGNOME, MATRICOLE, CORSO DI STUDI, 
COORTE 

E-mail istituzionale

mailto:nome.cognome@studenti.unich.it


Calendario 

Didattico



Come funzionano le lezioni?

 Il CALENDARIO è disponibile sul sito, scaricando il pdf o 

accedendo tramite il  link,
e visualizzabile sull’APP UDA

 Per avvisi su modifiche/sospensioni monitorare 

sempre il sito, pagina AVVISI



Come funzionano le lezioni?

 Favoriscono comprensione e memorizzazione: sono 
caldamente consigliate!!

 Rispettare i colleghi e i docenti implica rispettare gli 
orari, limitare ingressi/uscite alle pause e mantenere il 
silenzio

 Alcuni docenti propongono programmi diversi per 
frequentanti e non frequentanti: controllare il Syllabus!

 Di solito durante la prima lezione il docente descrive le 
caratteristiche del corso, la differenza tra frequentanti 
e non, il tipo di esame e le eventuali attività extra 
(esercitazioni, lavori di gruppo, prove in itinere, ecc)

NON SONO OBBLIGATORIE! 

Ciascuno può scegliere se e 
quando seguire



Come funzionano le lezioni?

 Vista la numerosità, per garantire la qualità della 

didattica al primo anno gli studenti sono suddivisi in 

tre gruppi (fasce)

 Le lezioni e gli esami sono predisposti 

separatamente per ogni fascia

 E’ possibile fare richiesta di cambio fascia solo per 

documentati motivi e 5 giorni prima dell’inizio delle 

lezioni (v. regolamento sul sito)

FASCE ALFABETICHE



Come funzionano le lezioni?



Posso cambiare fascia?

 Il passaggio di fascia, per uno o più insegnamenti, viene concesso in via eccezionale soltanto per 

validi motivi: di salute, lavoro o familiari documentati. 

 Nel caso in cui lo studente abbia necessità di richiedere il passaggio di fascia, deve inviare alla 

Presidenza del CdL all’indirizzo presidente.stp@unich.it l’apposito modulo, allegando la 

documentazione comprovante la necessità del passaggio (ad es., certificato medico, 

dichiarazione del datore di lavoro, stato di famiglia). 

 La richiesta è avanzabile dal momento della pubblicazione del calendario con gli orari delle 

lezioni, deve essere inviata almeno cinque giorni prima dell’inizio delle lezioni dell’insegnamento 

d’interesse.



Aule principali

AULA A

AULA B

AULA GALILEO 

(presso ITAB)

AULA MANZOLI

Ora siamo qui!



Il piano di studi

 E’ il programma che organizza gli insegnamenti/esami

 E’ deciso dal Consiglio del CdS* e definito nel 
Regolamento Didattico dell’anno di immatricolazione

 Ogni studente deve compilarlo inserendo le voci necessarie

 È compilabile fino al 31 agosto 2026

 Può essere modificato al di fuori delle scadenze, solo in caso di necessità, 
rivolgendosi alla Segreteria Studenti

* L’insieme dei docenti che insegnano nel CdS. Si riuniscono una volta al mese per discutere delle pratiche e 

dell’andamento del CdS



Il Regolamento Didattico

 E’ il «contratto» tra CdS e studente

 Valido per tutto il percorso formativo, da quando ci si iscrive a 

quando ci si laurea

 Cambia di anno in anno: il regolamento per gli immatricolati nel 

2024/2025 è diverso da quello degli altri anni!



Il piano di studi

I ANNO

Insegnamento CFU

FONDAMENTI BIOGENETICI 11

PSICOLOGIA GENERALE I 8

PSICOBIOLOGIA I 8

PSICOMETRIA I 8

ETICA DELLA RICERCA E 

DEONTOLOGIA DELLA PROFESSIONE

6

INFORMATICA 4

LINGUA INGLESE 4

Un insegnamento a scelta 

obbligata tra:

PEDAGOGIA – SOCIOLOGIA -

STORIA DELLA FILOSOFIA

6

Insegnamento CFU

PSICOLOGIA GENERALE II 8

PSICOMETRIA II 8

PSICOBIOLOGIA II 8

PSICOLOGIA SOCIALE I 8

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO I 8

PSICOLOGIA DINAMICA 8

PSICOLOGIA CLINICA 8

PSICHIATRIA 6

Un insegnamento a scelta 

libera
Suggerimenti:
NEUROSCIENZE DELLA COSCIENZA –

FISIOLOGIA E PSICOLOGIA DELLO SPORT 

E DELL’ESERCIZIO

6

Insegnamento CFU

PSICOLOGIA SOCIALE II 8

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO II 8

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE 

ORGANIZZAZIONI

8

PSICOLOGIA DELL’ORIENTAMENTO E TECNICHE 

DELLA CONSULENZA DI CARRIERA

8

Un insegnamento a scelta obbligata tra:

TECNICHE DEI TEST PSICOLOGICI - PSICOLOGIA 

DELLA PERSONALITÀ - FILOSOFIA MORALE -

FISIOLOGIA UMANA - FONDAMENTI DI 

NEUROPSICOFARMACOLOGIA

5

Un insegnamento a scelta libera
Suggerimenti:
SVILUPPO TIPICO E ATIPICO NEL CONTESTO FAMILIARE E 

SCOLASTICO - INTRODUZIONE ALLA CLINICA PSICOLOGICA E 

ALLA PROMOZIONE DELLA SALUTE - I PRINCIPALI ORIENTAMENTI 

DELLA PSICOLOGIA DINAMICA - PSICOLOGIA 

EVOLUZIONISTICA

6

TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO (TPV) 10

PROVA FINALE 4

II ANNO III ANNO



Cos’è un CFU?

CFU → Credito Formativo Universitario

1 CFU = 25 ORE

Così suddiviso:

8 ore di lezioni frontali

17 ore di studio individuale



Syllabus

 E’ la descrizione di ciascun insegnamento

 Include i nomi dei docenti, i materiali di studio, le modalità d’esame, il programma...



Il piano di studi

PROPEDEUTICITÀ

Alcuni esami non possono essere sostenuti finché non si è superato l’esame 
«di base» ad essi associato

PSICOLOGIA 

GENERALE I

PSICOLOGIA 

GENERALE II

PSICOMETRIA I

PSICOMETRIA II

PSICOBIOLOGIA 

I

PSICOLOBIOGIA 

II

PSICOLOGIA 

SOCIALE I

PSICOLOGIA 

SOCIALE II

PSICOLOGIA 

DELLO SVILUPPO  I

PSICOLOGIA 

DELLO SVILUPPO II



Guida agli Studi



Come funzionano gli esami?

 Alla fine degli insegnamenti è previsto un esame con voto in trentesimi 

(18/30 per il superamento) o un’idoneità

 Le modalità d’esame (es. scritto o orale) sono pubblicate nel Syllabus del corso e 

descritte dal docente a lezione

 Gli esami si svolgono in presenza

 Lo studente sceglie autonomamente quando sostenere l’esame tra le date 
d’appello disponibili 
È NECESSARIO PRENOTARSI!!!

 L’esame si può ridare più volte, sia se non si supera che se non si è soddisfatti del 
voto
Partecipare a un esame tanto per provare e vedere com’è è SCONSIGLIATO!



Come funzionano gli esami?

 Gli esami si svolgono in finestre temporali prestabilite e pubblicate 

sul sito (calendario accademico) chiamate SESSIONI D’ESAME

 Quando ci sono gli esami, NON ci sono le lezioni né le sessioni di 

laurea

 Nell’arco di un anno sono previste 4 sessioni d’esame: invernale –
estiva – autunnale – straordinaria

 Dentro ciascuna sessione sono previsti uno o più APPELLI, ossia 
date in cui è possibile sostenere l’esame. In tutto ci sono 7 appelli 

all’anno per ciascun insegnamento

 Per partecipare a un esame bisogna prenotarsi entro la scadenza 

nella propria area riservata o sull’app UdA
Se non si può più partecipare, disiscriversi o avvertire il docente!



Come funzionano gli esami?

NON è possibile iscriversi all’esame

Il docente può fare qualcosa?

NO
Non si risulta iscritti all’a.a. corrente

Non si è in regola con le tasse

Non si è compilato il questionario di valutazione dell’attività didattica

Contattare la Segreteria Studenti

Tel → 0871 355 5876

Email →segr.psicologia@unich.it



Tirocinio Pratico- Valutativo (TPV)

In base alla recente Legge 163/2021, 
i corsi di laurea magistrale di ambito 

psicologico (classe LM-51), abilitano 

alla professione di Psicologo. 

A tal fine, è obbligatorio conseguire 

complessivamente 30 CFU di TPV, di 
cui una parte (10 CFU) durante il 

percorso triennale in Scienze e 

Tecniche Psicologiche

• Ha un peso di 10 CFU

• Si svolge al 3° anno di Corso

• Consiste in attività con obbligo di frequenza

• Da svolgersi all’interno dell’Ateneo oppure all’esterno, 

presso strutture convenzionate

• Prevede lo svolgimento di una prova pratica o la 

realizzazione di un lavoro applicativo

• Deve essere superato con un giudizio di idoneità



Come funziona la laurea?

 Una volta superati tutti gli esami nel piano di studi e ottenuti tutti i 

CFU previsti – incluso il TPV è possibile sostenere la prova finale

 Lo studente identifica un docente con cui svolgere il lavoro di tesi, 

lo contatta e si accorda su modalità e tempi

 Le lauree si svolgono in finestre temporali prestabilite. Ogni anno 
sono previste 5 sessioni di laurea 
Attenzione a rispettare le scadenze! Se si sbaglia, si salta alla 

sessione successiva

MUOVERSI COME MINIMO 8 MESI PRIMA DELLA SESSIONE IN CUI SI DESIDERA LAUREARSI



Come funziona la laurea?

 Il lavoro di tesi consiste in un elaborato scritto individuale su una tematica 
scelta dallo studente in accordo con il relatore

 NON c’è discussione pubblica

 Il voto di laurea viene calcolato considerando:

• Media ponderata degli esami di profitto espressa in centodecimi

• + punteggio del relatore e della commissione di laurea (max 6 punti)

• + 0.5 punti per ogni lode fino a un massimo di 2 punti

• + 2 punti per lo status di studente Erasmus

 In caso di votazione massima (110/110) la commissione può riconoscere la 
lode



Sbocchi professionali

Tecnici del reinserimento e 

dell’integrazione sociale 

(cod. ISTAT 3.4.5.2.0)

Partecipazione supervisionata ad 

attività di valutazione e 

progettazione dell’intervento 

nell'ambito dei servizi alla persona 

nell'arco della vita (infanzia, età 

adulta, vecchiaia) con limitate 

competenze professionali.

Tecnici dei servizi per l'impiego 

(cod. ISTAT 3.4.5.3.0)

Partecipazione supervisionata ad 

attività di valutazione e 

progettazione dell’intervento negli 

ambiti dei servizi per l’impiego, del 

reinserimento e della reintegrazione 

sociale, sia in contesti pubblici che 

privati.

DOTTORE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE  (ALBO B)



Dove vado se ho domande?

SEGRETERIA STUDENTI
Si occupa di immatricolazioni, piani di studio, documenti di fine carriera, 

riconoscimento CFU, pagamenti tasse, esenzioni

SEGRETERIA DIDATTICA
Si occupa di pianificare aule e orari delle lezioni, pubblica gli avvisi su 

modifiche lezioni/esami

Altri uffici utili

• SEGRETERIA DI 

DIPARTIMENTO

•UFFICIO ERASMUS

•RETTORATO

• INFOSTUDENTI (esse3)

UFFICIO DEL DOCENTE

Ogni docente prevede un orario di ricevimento per dubbi o domande

Mandare un’email al docente per informazioni
La guida agli studi contiene le email di tutti i docenti!

Prima di tutto, provare a cercare l’informazione sul sito e nella 

GUIDA AGLI STUDI!



Uffici principali

Segreteria Studenti

Segreteria Didattica

Studi docenti

Rettorato

Ora siamo qui!



 Borse di studio ADSU

 Assegni per le attività di tutoraggio 

tra pari

 Borse di studio per le collaborazioni 

studentesche (150 ore)

 Erasmus e attività di mobilità e 

internazionalizzazione

 Servizi per la disabilità e i bisogni 

educativi specifici

 Orientamento al lavoro

 Servizi bibliotecari

 Counseling e Psicoterapia

 Microsoft Office 365

 Convenzione Trenitalia

Servizi Studenti



Contatti

 Presidente del CdS: 
Prof. ROCCO PALUMBO
presidente.stp@unich.it 

 Segreteria Studenti:
Dott. MATTIA DI MUZIO
segr.psicologia@unich.it
Tel 0871/355 5876

 Segreteria Didattica: 
Dott. GIOVANNI DI MATTEO
didatticapsico@unich.it
Tel 0871/355 5294 - 5295

STP
SITO DI ATENEO

mailto:segr.psicologia@unich.it
mailto:didatticapsico@unich.it

	Slide 1: WELCOME DAY 2025-2026
	Slide 2: Info generali
	Slide 3: Info generali
	Slide 4: Il percorso dello Psicologo
	Slide 5: Inizia il viaggio… 
	Slide 6: Link utili… 
	Slide 7: Link utili… 
	Slide 8: Social
	Slide 9
	Slide 10: Calendario Didattico
	Slide 11: Come funzionano le lezioni?
	Slide 12: Come funzionano le lezioni?
	Slide 13: Come funzionano le lezioni?
	Slide 14: Come funzionano le lezioni?
	Slide 15: Posso cambiare fascia?
	Slide 16: Aule principali
	Slide 17: Il piano di studi
	Slide 18: Il Regolamento Didattico
	Slide 19: Il piano di studi
	Slide 20: Cos’è un CFU?
	Slide 21: Syllabus
	Slide 22: Il piano di studi
	Slide 23: Guida agli Studi
	Slide 24: Come funzionano gli esami?
	Slide 25: Come funzionano gli esami?
	Slide 26: Come funzionano gli esami?
	Slide 27: Tirocinio Pratico- Valutativo (TPV)
	Slide 28: Come funziona la laurea?
	Slide 29: Come funziona la laurea?
	Slide 30: Sbocchi professionali
	Slide 31: Dove vado se ho domande?
	Slide 32: Uffici principali
	Slide 33: Servizi Studenti
	Slide 34: Contatti

